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1. Innledning

Bade inntil @rje sentrum i Redenessjgen og rett sgr for @rje i @ymarksjgen (Figur 1) hekker
flere sarbare makefugler, bade hettemake, fiskemake og makrellterne, samt tjeld.
Hettemake hekker bare pa en av holmene ved Tangen sgr i Redenessjgen, hvor arten
etablerte seg med 10-15 par i 2014 (Spikkeland & Haga 2015). De andre artene hekker flere
steder, ogsa pa holmer lenger nord i Redenessjgen.

Statsforvalteren i Oslo og Viken bevilget i 2022 kr 20.000 til opptelling av antall hekkende
par, vurdering av aktuelle tilretteleggingstiltak samt formidling av kunnskap om artene.
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Figur 1. Tv. Tangenomradet sgr i Redenessjgen med Brarudholmene og Kaninholmene. Th.
nordre del av @ymarksjsen med Liholmen. (Kartgrunnlag: Norgeskartet)

Forsidebilde

Holmene ved Brarudtangen under tellingen 18. mai 2022 (Foto: Dag Andersen, Smaalenenes
avis)



2. Litt om aktuelle arter nasjonalt og i @stfold

Bade hettemake, fiskemake, makrellterne og tjeld star oppf@rt pa den siste norske rgdlista
over truete og sarbare arter (Artsdatabanken 2021). Hettemake har status som kritisk truet
(CR), fiskemake sarbar (VU), makrellterne sterkt truet (EN) og tjeld naer truet (NT).

Hettemake (Figur 2) hekker med anslagsvis 400 — 800 par i @stfold (Viker et al 2022). Det er
en nyinnvandret art som f@rste gang ble pavist rugende i vart fylke i 1929. Etter det gkte
bestanden jevnt fram til tidlig pa 1970-tallet, med 4000 par pa @ra som stgrste koloni
(Bjgrnstad 1986). Etter det har bestanden gatt tilbake igjen over hele fylket. Eksempelvis
hekket 400 par i Gjglsjgen i 1973, 155 par i 1979 og 200 par i 1987, mens hele bestanden
forsvant pa slutten av 1980-tallet (Viker og Hardeng 1992). Na hekker bare enkelte par her ar
om annet. | @ymarksjgen fantes tidligere kolonier av hettemake pa tre holmer i sgr, og
Hardeng (1982) angir 235 individer fra de tre holmene. Et tilsvarende antall ble funnet i 2007
(Spikkeland mfl. 2008). Ogsa i 2008 hekket det et stort antall hettemaker her, men i 2009
fantes ingen hekkende par, og arten har heller ikke hekket pa disse holmene senere (jf.
Spikkeland & Haga 2015).

Figur 2. Hettemdke er en forholdsvis ny innvandrer i @stfold, men har hatt sterk tilbakegang i
de seinere dr. (Foto: Bjgrn Aksel Bjerke).

Fiskemake (Figur 3) hekker med anslagsvis 1000 — 2000 par i @stfold (Viker et al 2022). Den
eldste opptegnelsen er fra 1865 hvor det opplyses at den tidligere hekket ved Lyseren i
Spydeberg og at den er en vanlig hekkefugl pa Hvaler (Collett 1868). | dag hekker fiskemaka



sa godt som over hele fylket selv om den de senere ar har blitt mindre tallrik, da mange
hekkekolonier pa kysten har blitt overgitt og de som er igjen har blitt mindre. Totalt sett har
det vaert en betydelig nedgang bade i Oslofjorden og pa Skagerrakkysten (Finne & Fjellbakk
2013).

Mange fiskemaker har med arene valgt a flytte fra skjeergarden og inn i byer og tettsteder,
her legges reiret pa bygninger og i treer. Fa stgrre hekkekolonier i innlandet er kjent, men i
1981 hekket minst 25 par pa en liten holme i Aremarksjgen vest for Aremark prestegard
(Hardeng 1982), og ogsa i 2015 ble kolonier av fiskemake funnet pa flere gyer/holmer i
denne innsjgen, med et totaltall for hele innsjgen pa 266 ind. (Spikkeland & Haga 2015).

Figur 3. Fiskemdke er blitt mer fatallig langs kysten av @stfold i Igpet av de seinere drene,
mens bestanden i innlandet ikke viser like stor tilbakegang. (Foto: Bjgrn Aksel Bjerke).

Makrellterne (Figur 4) har alltid veert en vanlig hekkefugl langs kysten av @stfold Den er f@rst
nevnt i litteraturen fra @stfold i 1860-arene da den blir ansett som alminnelig (Collett 1868).
Ferskvannshekkinger er kjent sa langt tilbake som til 1885, da 9 reir ble funnet pa Moskjzera i
Vansjg (Cumming og Hardeng 1995). Det har veert store svingninger i bestanden etter 1900,
mens etter 2000 har arten hatt stor og jevn tilbakegang. Arsakene til tilbakegangen kan vaere
flere, forstyrrelser fra mennesker, minkpredasjon, habitatendring og mattilgang er nevnt
(Finne & Fjellbakk 2013). Fuglene er ogsa kjent for a flytte rundt, og det er ikke ngdvendigvis
hekking pa samme lokalitet hvert ar.

Bestanden i @stfold anslas i dag & vaere pa 300-500 par (Viker et al 2022). ved grundige
hekkeregisteringer pa kysten av @stfold i 2017 og 2018 ble det funnet 317 og 387 reir
(Johansen 2019)



Figur 4. Makrellterne har veert i tilbakegang i @stfold i seinere dr. (Foto: Bjgrn Aksel Bjerke).

Tjeld (Figur 5) hekker med anslagsvis 400 — 700 par i @stfold, de alle fleste par ved saltvann
(Viker et al 2022). Tjeldens opptreden ved ferskvann ble fgrst kommentert i 1966 da flere
observasjoner fra Glomma mellom Tune og Varteig i Sarpsborg publiseres (Halvorsen 1966).
Senere har tjelden fortsatt sin ekspansjon innover i fylket, og hekker na fatallig bade i
Rgdenessjpen, @ymarksjgen, Aremarksjpen, Store Le, @yeren og Glomma.

Figur 5. Tjelden er blitt vanligere i innlandet i seinere Gr, og hekker nd ved flere av de store
innsjgene i Haldenvassdraget. (Foto: Bjgrn Aksel Bjerke).



3. Forekomstene ved @rje
Fra tidligere registeringer er vi vel kjent med de store forekomstene av makefugler ved @rje.

Den stgrste kolonien er ved Brarudtangen i Redenessjgen rett nord for @rje sentrum. Her
ligger to sma holmer naer ved Sluseporten Batcafé og en gjestebrygge. Holmene bestar av
bart fjell samt karrig furuskog med bjgrk og vier. Ved opptelling ved Brarudtangen 31. mai
2021 registrerte vi 36 reir av hettemake, 14 reir av fiskemake, 8 reir av makrellterne og 1 reir
av tjeld.

Den andre kolonien er pa Liholmen i @ymarksjgen ca. 1 km sgr for @rje. Liholmen er ei
skogbevokst gy med furu og einer og store flater med bla. liljekonvall. Siste opptelling av
Liholmen var 6. juni 2015 da vi registrerte 55 voksne og 15 unger av fiskemake samt et par
tjeld med en unge. | tillegg er makrellterne observert i 2016 (2 indv. den 26 juni) og i 2017 (2
indv. 14 mai).

Hekkekoloniene ligger utsatt til for forstyrrelser og gdeleggelser. | 2019 ble en person
oppdaget mens vedkommende var i land pa holmene ved Brarudtangen og gdela alle
bebodde makereir. Pa Liholmen skjedde samme type reirgdeleggelse i 2021, samt at enkelte
personer har for vane a la hunden Igpe fritt pa holmen ogsa i fuglenes hekketid.

4. Opptelling av makekoloniene i 2022

Bjorn Aksel Bjerke, Raymond Herland og Atle Haga tellet hekkefugl ved Brarudtangen og
Liholmen 18. mai 2022 med fglgende resultat:

Brarudtangen
Nordre holme (Figur 6)

e 46 reir med egg hettemake, alle pa bart fjell

e 17 reir med egg fiskemake, spredt rundt i vegetasjonen pa gya
e 5reir med egg makrellterne, samlet

e 1reirmed 3 egg tjeld

e 1 stokkand rugende

e 1 parstrandsnipe

Sondre holme

e 14 reir med egg fiskemake
e 4 reir med egg makrellterne

Lenger nord pa Kaninholmene

o 8 fiskemaker rugende



Ute pa vannet

4 hanner av stokkand

Samlet utgj@r dette 46 hekkende par hettemake, 39 hekkende par fiskemake, og 9 hekkende
par makrellterne, dvs. en betydelig gkning fra 2021.

Figur 6. Hettemdkereir pd den nordre holme ved Brdarudtangen, der det er lite vegetasjon og
mye nakent fjell. | bakgrunnen ser vi batkafeen og E18 inn mot @rje. (Foto: Bjgrn Aksel
Bjerke).

Liholmen (Figur 7)
Vi lante bat av Reni Braarud og rodde ut til holmen.

e 29 reir med egg fiskemake
e 1 reir med egg sildemake
e 2 stokkand rugende

e 1 kanadagas rugende

e 1reirmed 3 egg tjeld

e 1 strandsnipe



Observert pa vannet nar holmen

e 8 kanadagas

e 3sildemake

e 1 toppdykker

e 1smalom

e 4 hann stokkand

Naeringssgkende naer holmen

e 1 sivhauk hunn
e 2grahegre

Kan legge til at to makrellterne ble observert pa Liholmen den 9. juni, jfr.
www.artsobservasjoner.no

Figur 7. Fiskemdkereir pd Liholmen ved @rjeelvas utlgp. Boligfeltet Lihammeren skimtes i
bakgrunnen. (Foto: Bjgrn Aksel Bjerke)


http://www.artsobservasjoner.no/
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5. @vrige fugleregistreringer i 2022

Den 2. juni 2022 registrerte Dag Krogstad, Ingvar Spikkeland og Atle Haga vannfugl i
R@édenessjgen.

Vi benyttet museumsbaten og la ut ved brygga pa Brarudtangen.

Varighet pa turen var 3 timer (14.20 til 17.20)

Vi startet telling nord for holmene ved batkafeen og avsluttet ved Hevika. Vi kjgrte bat langs
land pa @stsiden nordover og vestsiden sgrover, samt rundt/naer alle holmer.

Samlet resultat:

Kanadagas — 42 ad og 2 ad i par med 4 pull ved Huser/Bjgrknes

Gragas - 11 ad spredt langs land

Stokkand — 18 hann, 3 hunn naringssgkende

Kvinand — 7 hunnfarget naeringssgkende

Toppand — 1 hunnfarget naeringssgkende

Laksand — 4 hann, 2 hunn pluss 1 hunn med 3 pull i Folkenborgvika
Toppdykker — 11 ad spredt i sivomradene/vikene

Smalom — 1 ad naeringssgkende

Storlom — 2 ad nzeringssgkende

Fiskemake - 120 ad, registrerte 18 reir med egg/unger, reir spredt langs land samt
Kaninholmene (3 rugende), holme nord for Klund (2 rugende) og liten holme
ved Tjuvholmen (3 rugende) (Vi var ikke i land noe sted og oversa sikkert pull, sa flere
ved Huser/Bjgrknes)

Hettemake — 2 ad overflyvende

Gramake — 2 ad pluss 3 pull liten holme ved Vikeby

Makrellterne - 11 ad, 4 reir md egg/unger pa liten holme ved Huser/Bjgrknes
Strandsnipe - 13 ad, flere spillende i par langs land/pa holmer

Storspove - 1 ad ved Vikebybukta

Tjeld — 2 ad i par ved Olerud

Fiskeprn — 2 ad nzeringsspkende

Sivspurv — 3 syngende hanner

Til sammen 18 arter med tilknytning til vann og vatmark.

Atle Haga registrerte fugler i Hevika lenger nord den 26. mai med dette resultatet:

Stokkand — 2 hanner naeringssgkende
Fiskemake — 4 indv. naeringssgkende
Makrellterne 2 indv. naeingssgkende
Toppdykker — 1 indv i sivomrade
Smalom — 3 indv. naeringsgkende
Strandsnipe — 2 i par med sang/spill
Tjeld — 1 indv. naeingssgkende
Sivspurv — 1 indv sang/spill
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Pa www.artsobservasjoner.no ligger en del observasjoner fra lokaliteten Rgdenessjgen,
herunder funn av 7 vann- og vatmarksfugler som vi ikke oppdaget pa var tur. Dette er

e Sangsvane — 1 indv. naeringsspkende Folkenborgvika 6. juni 2020

e Krikkand — 5 indv. Folkeborgvika 6. juni 2019 og 1 indv ved Brarudtangen 12.10.2020
e Siland —9indv. 25 september 2020

e Grahegre — obs fa ganger nzeringssgkende, senest 14. november 2020

e Enkeltbekkasin — 2 indv. naeringssgkende Folkenborgvika 26. april 2020

e Vipe —8indv. neringssgkende Folkenborgvika 26. april 2020

e Rgrsanger — 3 indv. sang/spill ved Rgdenes kirke 3. juni 2018.

Samlet blir dette 25 arter av vann- og vatmarksfugler i Redenessjgen, som nok gir et godt
bilde pa fuglelivet i en relativt stor mesotrof innsj@. Til sammenligning kan nevnes at det ved
telling av vannfugl i @ymarksjgen og Aremarksjgen 6. juni 2015 ble registrert 22 arter
(Spikkeland & Haga 2015), mens tellinger i @ymarksjgen pa 6 ulike datoer (5.4-15.6) i 2007
ga totalt 32 arter av vannfugl (Spikkeland mfl. 2008)

6. Aktuelle forvaltningstiltak

Hekkekoloniene av bade fiskemake, hettemake og makrellterne ved Brarudtangen og pa
Liholmen er de stg@rste vi kjenner til ved ferskvann i @stfold. Alle tre artene har dessuten gkt
i antall pa de undersgkte holmene de siste arene. En del av oppdraget gikk derfor ut pa a
vurdere behov for ulike forvaltningstiltak for a sikre forekomstene framover. Dette gjelder
seerlig for de to makeartene, da makrellterne er kjent for ofte a skifte hekkeplass uten at
man er sikre pa arsaken.

Bade Rgdenessjgen og @ymarksjpen er regulerte, noe som medfgrer at vannstanden gker
betydelig under flom og fgrer til gjgrmete substrat i vannkanten. Vi har derfor vurdert
behovet for a legge ut grus noen steder for @ mer egnete reirplasser. Under besgk den 22.
april utfgrt av Bjgrn Aksel Bjerke og Nikolai Aarseth Krggenes fant man imidlertid ut at det er
nok egnete hekkeplasser begge steder uten denne type tilrettelegging.

Smaalenenes avis var med pa tellingen ved Brarudtangen 18. mai, og ga en bred omtale av
arbeidet (Smaalenene avis 31. mai 2022).

Bade batkafeen og Brarudtangen har svaert mange besgkende daglig i sommerhalvaret.
Noen gjester synes det er morsomt med maker og kaster gjerne ut en brgdbit til dem, mens
andre synes makene er frekke og pagaende og holder et voldsomt leven. Formidling av
kunnskap om artene er derfor svaert viktig her. Det er utarbeidet en enkel
informasjonsplakat (Figur 8) med litt opplysninger om hekkestatus og bestandsforhold som
er hengt opp sammen med annen info ved inngangen til omradet, jfr. vedlegg 1. Denne kan
eventuelt suppleres fgr neste hekkesesong, der det ogsa informeres om funksjon i naturen,
trusler og behov for vern.


http://www.artsobservasjoner.no/
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Under «Naturforvalterskolen» som Utmarksforvaltningen holdt for 10. klasse pa Marker
ungdomsskole pa varen/sommeren 2022 var ogsa makene ved Brarudtangen et sentralt
tema. Kunnskap om artene ble formidlet, og da elevene fikk i oppgave a lage et eget
undervisningsopplegg om natur valgte flere grupper a lage opplegg som omhandlet fuglene
ved Brarudtangen. Dette har nok veert med pa a gke oppmerksomheten og kunnskapen om
artene hos mange som bor i naeromradet.

FRIMARKED
i SOMMER W‘tje

Figur 8. Infoplakaten om mdkene pé holmene ved @rje henger lett synlig sammen med annen
informasjon ved ankomst Brdrudtangen og bdtkafeen. (Foto: Nikolai Aarseth Kr@dgenes).

Makekolonier er sarbare for forstyrrelser. Folk gar i land pa holmene mens det er egg eller
unger, som da er sveert utsatt for predasjon. Ved langvarig besgk kan ogsa ungene
omkomme i solvarmen. Bade ved Brarudtangen og Liholmen har vi ogsa eksempler pa at folk
bevisst har gatt i land for 3 spolere hekkingen. Pa dette grunnlag vil vi anbefale at det
innfgres ferdselsforbud i hekketiden begge stedene. Dette vil gi rgdlistede arter bedre
beskyttelse, bade fordi det innebaerer et aktivt ilandstigningsforbud, men ogsa fordi en slik
bestemmelse er med 3 gi informasjon og kunnskap om makeartene. Et ferdselsforbud vil her
ha minimale begrensninger i allmenhetens frie ferdsel. Et ferdselsforbud bgr innfgres av
kommunen i medhold av friluftslovens paragraf 15 og foreslas a gjelde fra 15. april til 15. juli,
som i fylkets sjgfuglreservater.
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Vedlegg 1: Informasjonsplakat om Makene ved Sluseporten Batcafe

Makene ved Sluseporten BatCafé

Hettemake er en kritisk truet art (CR). Ved
Gjglsjpen hekket tidligere opp mot 400 par,
men nd er det ingen kolonier der lenger.

Fiskemake er en sarbar art (VU). Totalt sett har
den blitt mindre tallrik, og det har blitt
betydelig feerre av dem i Oslofjorden og langs
Skagerrakkysten.

Pa grunn av darligere mattilgang
langs kysten har mange maker
flyttet inn til byene

Tjeld er en neer truet art (NT). Ett par
Makrellterne er en sterkt truet art (EN). Arten tield har ogs hekket pa holmenede

er mindre tallrik en de to andre, og har hatt en senere &r.
stor tilbakegang de siste tiarene.

Infoplakat utarbeidet av Utmarksforvaltningen AS og Miiller-Sars biologiske stasjon. Alle bilder: Bjgrn Aksel Bjerke
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